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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "ОСНОВЫ ПРАВА" 

Раздел 1. Из истории государства и права  
 Происхождение государства и права. Основные теории происхождения 

государства и права: теологическая, патриархальная, договорная, теория насилия, 
органическая, психологическая, расовая, материалистическая. 

 Право Древнего мира. Законы царя Хаммурапи (Кодекс Хаммурапи).   
Классический характер права Древней Греции и Древнего Рима. 
Принцип«меры»,«середины» в правовых воззрениях греческих мыслителей. Правовые 
взгляды Сократа. 

 Источники римского права. Римское частное право. 
 Право Европы в Средние века и Новое время. Варварские правды: Салическая, 

Бургундская, Алеманнская и др. «Кулачное право». Жестокость средневековых 
законов. Средне-вековое право и религия. Божий суд. Суды инквизиции. Закрепление 
прав и свобод части населения. Великая хартия вольностей. Становление права Нового 
времени в США. Европейская либеральная политическая философия. Адекватность 
буржуазного права идеям правового государства, разделения властей. Прогрессивные 
юридические аксиомы. Реальность открытого, гласного суда. Развитие идей прав и 
свобод человека. Нидерланды, Великобритания, Франция— пионеры в области 
буржуазных правовых отношений в Европе. Закрепление принципов 
конституционализма, демократии, свободы, справедливости, федерализма в 
Конституции США. 

 Развитие права в России. IX— начало XIX в. Влияние на правовую мысль 
Древней Руси религиозно-символического мышления. Первые памятники философско-
правовой мысли. Зависимость правовой мысли от особенностей религии, культуры, 
обычаев. Русская Правда. Первенство религии благодати по отношению к религии 
закона. Идеи преемственности великодержавия Москвы от Византии, законности 
правящей династии, абсолютного самодержавия. Судебники 1497 г. и 1550 г. Соборное 
уложение 1649 г., его структура.  Государственно-правовые реформы Петра I. 

«Просветители»и«охранители» в конце XVIII в. «Наказ» Екатерины II. 
 Российское право в XIX— начале XX в. Правовые идеи декабристов. 

Совершенствование правовой системы в царствование Александра I. Деятельность М. 
М. Сперанского. 

 Славянофильство и западничество в правовой мысли в годы правления Николая 
I. Совершенствование системы местного самоуправления. Издание Полного собрания 
законов и Свода законов Российской империи. Уложение о наказаниях уголовных и 
исправительных. Отмена крепостного права. Реформы местного самоуправления и 
судебная. Развитие правовой системы в начале XX в. Манифест 17 октября 1905 г. 
Деятельность Государственной думы. Основные государственные законы — 
конституционные законы России. 

 Советское право в 1917—1953 гг. Замена права «революционным 
правосознанием».Революционный террор1918-начала1920хгг.Монопольное положение 
коммунистической партии в политической системе страны. Отсутствие свободы 
совести. Репрессии 30х гг.— конвейер беззакония. 

«Сталинская» Конституция СССР 1936г. Отказ от помощи пленным. Депортация 
народов. Дело«врачей-вредителей». 

Советское право (1954—1991). Критика культа личности. «Оттепель». Консервация 
административно-командной системы управления. Расцвет подпольного рынка. Рост 
правонарушений. Начало правозащитного, диссидентского движения. Самиздат. 
Хельсинкские группы. Принятие Конституции СССР 1977 г. Кризис общества 
«развитого социализма». Социальное равнодушие и безответственность. 



 

3 
 

Современное российское право. Распад СССР. Попытки превратить Россию в 
модернизированное государство с рыночной экономикой.«Изъятие» у населения 
сберегательных вкладов, аферы финансовых пирамид. Полукриминальная 
«приватизация». Принятие Конституции Российской Федерации, Гражданского кодекса 
РФ, Уголовного кодекса РФ. 

 
Раздел 2. Вопросы теории государства и права 
 Государство, его признаки и формы.«Общественный»,«классовый»и 
«политико-правовой» подходы к рассмотрению сущности государства. 

Признакиифункциигосударства.Формаправления,формагосударственного 
устройства,политическийрежим.Признакидемократического,тоталитарного и 
авторитарного режимов. 

Понятие права. Система права. Источники права. Система права. 
Законодательство. Отрасли и институты права. 
Значение понятия «право». Право— универсальный регулятор общественных 

отношений. Признаки и функции права. 
Система права. Вертикальное строение права. Норма. Виды норм права. Источники 

права. Правовой обычай, нормативный акт, судебный прецедент, международный 
договор. 

Взаимосвязь государства, права и общества. 
Понятие и признаки правового государства. Гарантированность прав человека. 
Верховенство закона. Законность и правопорядок. Разделение властей. Право и 

другие сферы общества. Право и мораль. Право и религия. 
Право и политика. Право и экономика. Право и культура. 
О российской философии права. Идея естественного права в отечественной 

философии права. Идеальная основа права. 
Нравственная основа сферы права .Позитивизм. Понятие естественного права. 
 
Раздел 3. Конституция РФ 
Понятие конституции, ее виды. Конституционализм. Конституционное 

(государственное) право России, его принципы и источники. 
Конституционная система. Понятие конституционализма. 
Конституции в России. Элементы конституционного права в деятельности Земского 

собора. Обсуждение вопроса дарования стране конституции в начале XIX в. Разработка 
конституции в царствование Александра II. Манифест 17 октября 1905 г. Основные 

государственные законы Российской империи. Деятельность Государственной думы. 
Конституции советского периода, их особенности. 

История принятия и общая характеристика Конституции Российской Федерации. 
Конституционный и политический кризис начала 1990-х гг. Принятие Конституции РФ. 
Достоинства и недостатки Основного Закона России. 

Основы конституционного строя. Содержание преамбулы Конституции РФ. 
Российская Федерация— демократическое федеративное правовое государство с 
республиканской формой правления. Социальное государство. Светское государство. 
Человек, его права и свободы— высшая ценность. Многонациональный народ 
России— носитель суверенитета и источник власти. Субъекты осуществления 
государственной власти. Прямое действие Конституции РФ. 

Гражданство в Российской Федерации. Гражданственность. Понятие гражданства. 
Гражданин. Источники законодательства о гражданстве. Принципы гражданства в РФ. 

Основание приобретения гражданства. 
Федеративное устройство России. Формы государственного устройства. Унитарное 

государство. Федерация. Конфедерация. История государственного устройства в 
России. 



 

4 
 

Россия—федеративное государство. Основы федеративного устройства по 
Конституции РФ. Виды субъектов РФ. Равенство субъектов Федерации. 

Целостность и неприкосновенность территории Российской Федерации. 
Федеральное законодательство и законы субъектов РФ. Разграничение предметов 
ведения и полномочий РФ и ее субъектов. Проблема сепаратизма. 

Президент Российской Федерации. Статус главы государства. Гарант Конституции 
РФ, прав и свобод человека и гражданина. Компетенции и полномочия Президента РФ. 

Порядок избрания Президента РФ. Условия досрочного прекращения полномочий 
Президента или отрешения его от должности. 

Федеральное Собрание Российской Федерации. Парламент. Парламенты в 
европейской политической традиции и 

в России. Россия— государство с республиканской формой правления. Федеральное 
Собрание — Совет Федерации и Государственная Дума, их состав и способы 
формирования. Функции и предметы ведения Совета Федерации и Государственной 
Думы. 

Правительство Российской Федерации. Его состав и порядок формирования. 
Аппарат Правительства РФ. Функции Председателя Правительства РФ. Направление 
деятельности и полномочия Правительства РФ. Структура органов исполнительной 
власти в РФ. Законотворческая и правотворческая деятельность Правительства РФ. 
Досрочное прекращение полномочий Правительства РФ. 

Судебная власть в Российской Федерации. Судебная система: федеральные суды и 
суды субъектов РФ. Принципы судопроизводства. 

Присяжные заседатели. Прокуратура РФ 
как единая централизованная система. Функции прокуратуры. 
Генеральный прокурор РФ. 
Местное самоуправление. Муниципальная собственность. Самостоятельность 

местного самоуправления в пределах его полномочий. 
Раздел 4. Права человека 
Права и свободы человека и гражданина. Правовой и конституционный статус 

человека. Содержание главы 2 Конституции РФ. Конституционные свободы и права 
человека. Обязанности граждан России. Значение Всеобщей декларации прав человека. 
Виды прав человека. Положения философии прав человека. 

Международные договоры о правах человека. Содержание Международного билля о 
правах человека. Виды международных документов о правах человека. 

Гражданские права. Равенство прав и свобод людей. Право на жизнь. Запрет рабства 
и пыток. Равенство перед законом. Принцип презумпции невиновности. Право на 
свободу передвижения. Право на свободу мысли, совести и религии. 

Политические права. Право на свободу убеждений.  
Экономические, социальные и культурные права. Право владеть имуществом. Право 

на социальное обеспечение и на осуществление прав в экономической, социальной и 
культурной областях. Право на труд, на свободный выбор работы. Право на отдых. 
Право на образование. Право участвовать в культурной и научной жизни общества. 

Законодательный процесс в Российской Федерации. Законотворчество, 
законодательная инициатива. Субъекты права законодательной инициативы. 
Законопроект, его виды. Законодательный процесс, его стадии. Порядок принятия 
законов РФ Государственной Думой, Советом Федерации. Подписание и 
обнародование законов Президентом РФ. Официальное и неофициальное 
опубликование законов. 

Право на благоприятную окружающую среду. Экология. Ухудшение экологической 
ситуации в мире и в нашей стране. Экологическое право. Экологические права 
человека. 

Природоохранительное законодательство. 
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Права ребенка. Декларация прав ребенка. Конвенция о правах ребенка. 
Нарушения прав человека. Геноцид, апартеид, расизм ,дискриминация 

национальных меньшинств. Нарушения прав человека в социально- экономической 
области. 

Защита прав человека в мирное время. Международный механизм в области прав 
человека. Защита прав человека на национальном уровне. 

Международная защита прав человека в условиях военного времени. 
Международное гуманитарное право.  

 
Раздел 5. Избирательное право 
Избирательное право. Активное избирательное право. Пассивное избирательное 

право. Принципы демократических выборов. Избирательное законодательство. 
Избирательные системы и избирательный процесс. Основные избирательные 

системы: мажоритарная, пропорциональная, смешанная. Избирательный процесс. 
Этапы. 

Избирательная кампания. Избирательная комиссия. Референдумы. День голосования. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Содержание курса внеурочной деятельности "Основы права" направлено на достижение 
обучающимися личностных. метапредметных и предметных результатов при изучении курса. 
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 
Личностные результаты программы по обществознанию на уровне среднего общего 
образования отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 
сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 
позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 
общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 
основных направлений воспитательной деятельности. 
В результате изучения обществознания на уровне среднего общего образования у 
обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 
1) гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 
российского общества; 
осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей, уважение ценностей иных культур, конфессий; 
готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 
по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в школе и детскоюношеских организациях; 
умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 
готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 
2) патриотического воспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой 
язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 



 

6 
 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях, труде; 
идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 
судьбу; 
3) духовно-нравственного воспитания: 
осознание духовных ценностей российского народа; 
сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 
морально-нравственные нормы и ценности; 
осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;  
ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 
4) эстетического воспитания: 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 
спорта, труда, общественных отношений; 
способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 
народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 
убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного творчества; 
стремление проявлять качества творческой личности; 
5) физического воспитания: 
сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 
здоровью, потребность в физическом совершенствовании; 
активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 
психическому здоровью; 
6) трудового воспитания: 
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
готовность к активной социально направленной деятельности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 
выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  
мотивация к эффективному труду и постоянному профессиональному росту, к учёту 
общественных потребностей при предстоящем выборе сферы деятельности; 
готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 
7) экологического воспитания: 
сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 
экологических проблем; 
планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества, активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде;  
умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их;  
расширение опыта деятельности экологической направленности; 
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8) ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, 
включая социальные науки, и общественной практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 
совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира;  
языковое и речевое развитие человека, включая понимание языка социально-экономической и 
политической коммуникации; 
осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 
мотивация к познанию и творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей жизни, 
интерес к изучению социальных и гуманитарных дисциплин. 
В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы среднего 
общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность: 
самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть 
направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе в 
межличностном взаимодействии и при принятии решений; 
саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё 
поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 
быть открытым новому; 
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 
инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  
готовность и способность овладевать новыми социальными практиками, осваивать типичные 
социальные роли; 
эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его 
при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 
социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 
заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать социальную проблему, рассматривать её 
разносторонне; 
устанавливать существенные признаки или основания для сравнения, классификации и 
обобщения социальных объектов, явлений и процессов, определять критерии типологизации; 
определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения, выявлять связь 
мотивов, интересов и целей деятельности; 
выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых социальных явлениях и 
процессах, прогнозировать возможные пути разрешения противоречий; 
разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся ресурсов и возможных 
рисков; 
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вносить коррективы в деятельность, отбирать способы деятельности, отвечающие её целям, 
оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 
координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
развивать креативное мышление при решении учебнопознавательных, жизненных проблем, при 
выполнении социальных проектов. 
Базовые исследовательские действия: 
развивать навыки учебноисследовательской и проектной деятельности, навыки разрешения 
проблем; проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных методов познания, включая специфические 
методы социального познания;  
осуществлять деятельность по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 
проектов; 
формировать научный тип мышления, применять научную терминологию, ключевые понятия и 
методы; 
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 
выявлять причинноследственные связи социальных явлений и процессов и актуализировать 
познавательную задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
анализировать результаты, полученные в ходе решения задачи, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 
давать оценку новым ситуациям, возникающим в процессе познания социальных объектов, в 
социальных отношениях; оценивать приобретённый опыт; 
уметь переносить знания об общественных объектах, явлениях и процессах в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных предметных областей, комплекса социальных наук, 
учебных и внеучебных источников информации; 
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и 
задачи, допускающие альтернативные решения. 
Работа с информацией: 
владеть навыками получения социальной информации, в том числе об основах общественных 
наук и обществе как системе социальных институтов, факторах социальной динамики из 
источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и форм представления; 
создавать тексты в различных форматах с учётом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации, включая 
статистические данные, графики, таблицы; 
оценивать достоверность, легитимность информации различных видов и форм представления, в 
том числе полученной из интернет-источников, её соответствие правовым и 
моральноэтическим нормам; 
использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
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эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 
владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 
личности. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение: 
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  
распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 
владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументировано вести диалог, 
учитывать разные точки зрения; 
развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 
Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация: 
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и в жизненных ситуациях, 
включая область профессионального самоопределения; 
самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 
давать оценку новым ситуациям, возникающим в познавательной и практической деятельности, 
в межличностных отношениях; 
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений, проявлять интерес к 
социальной проблематике; 
делать осознанный выбор стратегий поведения, решений при наличии альтернатив, 
аргументировать сделанный выбор, брать ответственность за принятое решение; 
оценивать приобретённый опыт; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 
Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 
выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов, и возможностей 
каждого члена коллектива; 
принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её 
достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 
обсуждать результаты совместной работы; 
оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 
разработанным критериям; 
предлагать новые учебно-исследовательские и социальные проекты, оценивать идеи с позиции 
новизны, оригинальности, практической значимости; 
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным. 
Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям; 
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владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии для 
оценки ситуации, выбора верного решения; 
уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;  
учитывать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
признавать своё право и право других на ошибки;  
развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
К концу освоения курса обучающийся будет: 
-иметь  представления о понятии государства, его функциях, механизме и формах; 
-владеть знаниями о понятии права, источниках и нормах права, законности, правоотношениях; 
-владеть знаниями о правонарушениях и 
юридической ответственности; 
-знать о Конституции РФ как основном законе государства, владение знаниями об основах 
правового статуса личности в Российской Федерации; 
-владеть общими представлениями о разных видах судопроизводства, правилах применения 
права, разрешения конфликтов правовыми способами; 
-представлять  основы правового мышления; 
-знать об основах административного, гражданского, трудового, уголовного права; 
-понимать основы юридической деятельности;  
-оценивать конкретные правовые нормы с точки зрения их соответствия законодательству 
Российской Федерации;  
- обладать навыками самостоятельного поиска правовой информации, умением использовать 
результаты в конкретных жизненных ситуациях. 
Формы проведения занятий 
Формы проведения курса раскрываются в лекционных  и семинарских материалах, с 
использованием методических приемов исследовательской, поисковой деятельности. 
 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
  

№ 
п/п  
 

Наименование разделов и тем 
программы  
 

Кол-во часов 
  
 

 Электронные 
образовательные ресурсы 
 

1 Введение. Роль и значение права. 1 
https://resh.edu.ru/subject/41/10/

 

2 
Раздел 1. Из истории государства и 
права. 

6 
https://resh.edu.ru/subject/41/10/

 

3 
Раздел 2. Вопросы теории государства и 
права 

6 
https://resh.edu.ru/subject/41/10/

 

4 Раздел 3. Конституция РФ 11 
https://resh.edu.ru/subject/41/10/

 

5 Раздел 4. Права человека 10 
https://resh.edu.ru/subject/41/10/
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6 Раздел 5. Избирательное право 2 
https://resh.edu.ru/subject/41/10/

 

Итого 34                        
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